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BETHANIEN SOPHIENHAUS

Paulsenstr. 5-6, 12163 Berlin (Steglitz)

ANGEHORIGEN-AKADEMIE

Die ANGEHORIGEN-AKADEMIE bietet in Vortrigen auf leicht verstindliche Art
fundierte Antworten zu Fragen rund um Pflege, Demenz, Psychologie und Recht.
Unsere Referenten kommen alle aus der Praxis und vermitteln anhand von Beispielen
aus ihrer taglichen Arbeit ein breites Wissen und Know-how. Dartiber hinaus geben sie
konkrete Tipps fiir den Pflegealltag auch zu Hause.

Veranstaltungsort: Bethanien Sophienhaus, John-Wesley-Saal / Bethanien Tagesstatte
Teilnahme: kostenfrei; Anmeldung erforderlich unter T (030) 897 91 - 20

RESTAURANT MUNDGERECHT

Paulsenstr. 5-6, 12163 Berlin (Steglitz)

SWING BRUNCH
Sonntag, 08.09., 11:00-14:00 Uhr

Freuen Sie sich erstmalig auf einen Swing Brunch im Restaurant Mundgerecht. Dazu
erwartet alle Freunde des Swing ein mediterranes Buffet.

Preis: 17,00 Euro (Konzert und Buffet, ohne Getranke)
Kartenvorverkauf: ab 01.08. im Restaurant Mundgerecht

RESIDENZ SOPHIENGARTEN

Paulsenstr. 3-6, 12163 Berlin (Steglitz)

ADVENTSBASAR
Mittwoch, 11.12., 13:00-17:00 Uhr

Zu einem der besonderen Hohepunkte im Jahr zihlt der von der RESIDENZ SOPHI-
ENGARTEN arrangierte Adventsbasar. Dieser stimmt auf ganz besondere Weise auf die
Advents- und Weihnachtszeit ein. Im Foyer des Sophienhauses werden an kleinen
Standen Kunsthandwerk, Dekorationen, Kerzen, Weihnachtskarten, Weihnachtssternen
und vieles mehr angeboten. In unserem ,Weihnachtscafé” erwartet Sie unter anderem
Punsch, Glihwein und frische Waffeln.

JULI

Dienstag ) ) . Bethanien
02.07.2019 16:00-17:30 Selbsthilfegruppe Demenz Sophienhaus
Freitag . . . —— Restaurant
05.072019 12:00-14:45 Weilke Stunde ,Grillen Mundgerecht



Dienstag 16:00-17:30 Selbsthilfegruppe Bethanien
09.07.2019 ‘ : Konflikte und Spannungen Sophienhaus
Dienstag P~ Phantasiereise Bethanien
23.07.2019  17:00-17:45 Gefiihrte Meditation Sophienhaus
AUGUST
Dienstag ) ) . Bethanien
06.08.2019 16:00-17:30 Selbsthilfegruppe Demenz Sophienhaus
Dienstag 16:00-17:30 Selbsthilfegruppe Bethanien
13.08.2019 : ' Konflikte und Spannungen Sophienhaus
Mittwoch ) ; . Restaurant
21.08.2019 12:00-14:45 WeilSe Stunde Mundgerecht
e Angehdrigen-Akademie Bethani
ittwoc . . : . ethanien
21.08.2019 17:30-19:00 ,/W?nn das Fssen in V.ergessenhen Sophienhaus
gerat! — Erndhrung bei Demenz”
Dienstag ) ) Phantasiereise Bethanien
27.08.2019 17:00-17:45 Gefilihrte Meditation Sophienhaus
SEPTEMBER
Dienstag ) ) . Bethanien
03.09.2019 16:00-17:30 Selbsthilfegruppe Demenz Sophienhaus
P Angehdrigen-Akademie Bethani
ittwoc . . - . . ethanien
04.09.2019 17:30-19:00 ,@ah.e und Distanz in der Sophienhaus
hauslichen Pflege”
Sonntag . . : Restaurant
08.09.0019 11:00-14:00  Swing Brunch Mundgerecht
Dienstag 16:00-17:30 Selbsthilfegruppe Bethanien
10.09.2019 ‘ : Konflikte und Spannungen Sophienhaus
. Angehdrigen-Akademie .
Mittwoch . . . . Bethanien
11.09.2019 17:30-19:00 ,Patientenverfligung & Vorsorge- Sophienhaus
vollmacht”
Dienstag ) : Phantasiereise Bethanien
24.09.2019 70071745 Gefithrte Meditation Sophienhaus
OKTOBER
Dienstag . : : Bethanien
0110.2019 16:00-17:30 Selbsthilfegruppe Demenz Sophienhaus
Dienstag 16:00-17:30 Selbsthilfegruppe Bethanien
08.10.2019 ‘ : Konflikte und Spannungen Sophienhaus
Mittwoch 17:30-19:00 Angehdorigen-Akademie Bethanien
23.10.2019 ‘ : ,Achtsamkeit und Selbstfiirsorge”  Sophienhaus
Dienstag N1 Phantasiereise Bethanien
22.10.2019 U700 1745 Gefiihrte Meditation Sophienhaus



NOVEMBER
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Dienstag . ) . Bethanien
05112019  16:00-17:30 Selbsthilfegruppe Demenz Sophienhaus
) Angehorigen-Akademie .
il 17:30-19:00 ,Das ist mir peinlich! — Auffalliges Bt
06.11.2019 ; , Sophienhaus
Verhalten bei Demenz”

Samstag i . Menii zum Jubeldum Restaurant
gu i e | 20U ,30 Jahre Mauerfall” Mundgerecht
10.11. und . . . Restaurant
11.11.2019 12:00-14:45 Martinsgans-Essen Mundgerecht
Dienstag 16:00-17:30 Selbsthilfegruppe Bethanien
12.11.2019 ’ ’ Konflikte und Spannungen Sophienhaus
Mittwoch 17:30-19:00 Angehorigen-Akademie Bethanien
20.11.2019 ’ ’ ,Wenn Eltern alter werden ...” Sophienhaus
Dienstag ) ) Phantasiereise Bethanien
2611.2019 70071745 Gefiihrte Meditation Sophienhaus
DEZEMBER

Dienstag . . . Bethanien
03122019  16:00-17:30 Selbsthilfegruppe Demenz Sophienhaus
Dienstag 16:00-17:30 Selbsthilfegruppe Bethanien
10.12.2019 ’ ‘ Konflikte und Spannungen Sophienhaus
Mittwoch . . Bethanien
11.12.2019 13:00-17:00 Adventsbasar Sophienhaus
Dienstag . ) Phantasiereise Bethanien
17.12.2019 EerCalis Geflihrte Meditation Sophienhaus
25.12. und . . . Restaurant
26.12.2019 12:00-14:45 Weihnachtsessen Mundgerecht
KONTAKT Reservierung / Anmeldung fiir

AGAPLESION BETHANIEN SOPHIENHAUS
T(030) 897 91 - 20

sophienhaus@bethanien-diakonie.de

Angehdrigen Akademie: Vortrage,

AGAPLESION BETHANIEN TAGESSTATTE
T(030) 897 91 - 238
tagesstaette@bethanien-diakonie.de

Selbsthilfegruppen, Phantasiereise

Angehdrigen Akademie: Vortrage

RESTAURANT MUNDGERECHT
T(030) 897 91 - 212
taglich 11:00-17:30 Uhr

Anschrift:

Paulsenstr. 5-6, 12163 Berlin

Weilse Stunde, Kulinarische Themen-
tage, Swing Brunch

www.bethanien-diakonie.de



